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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МКОУ «Гимназия им. М. Горького» 
на 2019-2020 учебный год

План внеурочной деятельности Муниципального Казённого общеобразовательного 
учреждения «Гимназия им. М. Горького» на 2019-2020 учебный год составлен на 
основании следующих нормативных документов:

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ “Об образовании в Российской 
Федерации) (с последующими изменениями);

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.12 № 413 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 07.06.2012 per. № 24480) (с последующими 
изменениями);

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Постановление Главного 
государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 зарегистрировано 
Министерством юстиции РФ 03.03.2011, per. № 19993) ) (с последующими изменениями);

Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);

- Основной образовательной программы основного общего образования МКОУ 
«Гимназия им. М. Горького»;

- Положения о внеурочной деятельности МКОУ «Гимназия им. М. Горького»;
-Устава МКОУ «Гимназия им. М. Горького».
План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 
достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной
образовательной программы начального общего и основного общего образования. 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности.

В МКОУ «Гимназия им. М. Горького» внеурочная деятельность представлена по 
следующим направлениям развития личности:

- Социально-гуманитарное;
- Естественно-научное;
- Личностное развитие;
- Научно-познавательное;
- Гражданская активность;
- Военно-патриотическое
- общекультурное.
Г имназия предоставляет обучающимся возможность выбора спектра занятий, 

направленных на их развитие и осуществляться посредством различных форм 
организации, отличных от урочной системы обучения. Основной принцип внеурочной 
деятельности - добровольность выбора ребёнком сферы деятельности, удовлетворение его 
личных потребностей, интересов.

Внеурочная деятельность представлена в таких формах как кружки, секции, сетевые 
сообщества, круглые столы, диспуты, конференции, олимпиады, экскурсии, поисковые и 
научные исследования, проектная деятельность, и другие формы.

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 
деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального 
общего и основного общего образования определяет общеобразовательная организация. 
Продолжительность занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю 
определяется приказом общеобразовательной организации.



Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков 
направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы. 
Но в первую очередь -  это достижение личностных и метапредметных результатов. Это 
определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не 
только и даже не столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, 
принимать решения и др.

Целями и задачами курса внеурочной деятельности является создание условий, 
обеспечивающих интеллектуальное развитие личности школьника на основе развития его 
индивидуальности. Формирование представления о самопознании и его месте 
в самовоспитывающей деятельности. Развитие позитивного отношения к 
общеинтеллектуальным видам деятельности, способствующим постоянному 
саморазвитию. Повышение активности обучающихся в олимпиадах и НПК.

План внеурочной деятельности образовательной организации определяет состав 
и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 
для обучающихся при получении основного образования с учетом интересов 
обучающихся и возможностей образовательной организации, и является Приложением к 
Учебному плану МКОУ «Гимназия им. М. Горького».

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 
представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких как 
экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы, диспуты, соревнования, поисковые и научные 
исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д., 
проводимые в формах, отличных от урочных.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Приложение №1

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
учащихся I - IV классов МКОУ «Г имназия им. М. Г орького» 

на 2019-2020 учебный год
Направление Названия кружков Классы Часы
Социально­

гуманитарное
«Выразительное чтение» 1 А, 1 Б, 1 В, 

1 F
1ч

Социально­
гуманитарное

«Занимательный русский» 2 А, 2 Б, 2 В, 
2 Г

1ч

Естественнно-
научное

«Занимательная математика» 2 А, 2 Б, 2 В, 
2 F

1 ч

Социально­
гуманитарное

«Занимательный русский» 3 А, 3 Б, 3 В,
зг,зд

1ч

Естественнно-
научное

«Занимательная математика» 3 А, 3 Б, 3 В,
зг,зд

1ч

Естественнно-
научное

Подготовка к ВПР 
Математика, окружающий мир

3 А, 3 Б, 3 В,
зг,зд

1ч

Социально­
гуманитарное

Подготовка к ВПР 
Русский язык

3 А, 3 Б, 3 В,
зг,зд

1ч



Приложение №2

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
учащихся V - IX классов МКОУ «Гимназия им. М. Горького» 

на 2019-2020 учебный год

№п/п Направление образовательно­
воспитательной деятельности

Наименование курса Кол-во
часов

5 классы
1 Личностное развитие Мы за здоровый образ 

жизни
1

6 классы
1 Научно-познавательное Зеленый патруль 1

7 классы
1 Гражданская активность Г имназисты 1

8 классы
1 Военно-патриотическое Я - патриот 1

9 классы
1 Научно-познавательное Подготовка к ОГЭ 1


